Sprawozdanie
z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w 2020 roku

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 rok zostat
przyjety Uchwatg Nr XX/120/19 Rady Miasta Ledziny z dnia 29 pazdziernika 2019 roku.

Program zostat przyjety w oparciu o ustaw¢ z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277) oraz ustawe
z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 506).

Celem glownym Programu jest tworzenie spojnego systemu dziatan profilaktycznych
1 naprawczych zmierzajacych do:

- prowadzenia aktywnych form przeciwdzialania negatywnym skutkom naduzywania
alkoholu;

- wykorzystywania zasobdéw niezbednych do rozwigzywania wystepujacych juz problemow
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi;

- zwiekszenia dostgpnosci pomocy profilaktycznej i terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i 0s6b wspotuzaleznionych.

URZAD MIASTA LEDZINY

Urzad Miasta Ledziny w 2020 roku na realizacje zadan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych wydatkowat §rodki finansowe w wysokosci
52.214,85 zt.

Srodki finansowe wydatkowano w nastepujacy sposob:

1. Na prowadzenie Poradni Leczenia Uzaleznien od Alkoholu dziatajacej przy Miejskim
Zespole Opieki Zdrowotnej w Ledzinach przeznaczono kwote w wysokosci 11 214,85 zt
(7 214,85 zt na prowadzenie Poradni oraz 4 000,00 zt na zadanie zwigzane z organizacja
obozu terapeutycznego dla pacjentéw Poradni).
Srodki te zostaty w caloéci wykorzystane przez Miejski Zesp6ot Opieki Zdrowotne;.
Poradnia Leczenia Uzaleznien w roku 2020 realizowala zadanie polegajace na
prowadzeniu terapii wspierajacej proces leczenia pacjentoéw uzaleznionych od alkoholu,
nie objetej kontraktem z Narodowym Funduszem Zdrowia obejmujacej terapi¢ grupowa
1 indywidualng osob uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych.

— Liczba oséb uzaleznionych od alkoholu korzystajacych z leczenia - porad w w/w
Poradni to ogdtem 74 osoby w tym 56 mezczyzn i 18 kobiet;

— Liczba oséb wspotuzaleznionych od alkoholu to 14 osob;

— Liczba rodzin korzystajacych z porad, w tym ze zjawiskiem przemocy w rodzinie
to 52 rodziny, sprawcéw 68 osoéb w tym 59 mezczyzn, 6 kobiet.



2. Na realizacj¢ imprez promujacych zdrowy styl zycia w ramach alternatywnych form
spedzania wolnego czasu dzieci 1 mtodziezy wydatkowano nastepujace kwoty:

- 5 000,00 — wstep na obiekty sportowe w ramach zaje¢ promujacych zdrowy dla dzieci
i milodziezy z Gminy Ledziny w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na terenie Osrodka Rekreacyjno Sportowego
Centrum w Ledzinach przy ul. Ledzinskiej 14.Realizator zadania PGK Partner SP. z o. o.
(przerwa $wigteczna)

- 25 000,00 — umozliwienie wstgpu na obiekty sportowe w ramach zaje¢ promujacych
zdrowy styl zycia dla dzieci i mtodziezy z Gminy Ledziny ,,Zdrowa zima, edycja I11”
w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na terenie Osrodka Rekreacyjno Sportowego Centrum w Ledzinach przy ul. Ledzinskiej
14. Realizator zadania PGK Partner.

- 5 000,00 — wstep na obiekty sportowe dla dzieci 1 mtodziezy ze §rodowisk zagrozonych
problemem alkoholowym 1 zjawiskiem przemocy w rodzinie w ramach zajeé
promujagcych  zdrowy w  ramach  Gminnego  Programu  Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Realizator zadania PGK Partner SP. z o. o.
(wakacje)

3. Narealizacj¢ pozalekcyjnych zaje¢ sportowych pn. ,,Sztuki walki moja pasja 1 sposéb na
zycie” wydatkowano $rodki finansowe w wysokosci 6 000,00 zt.
Na prowadzenie zajg¢ samoobrony dla dzieci 1 mlodziezy w ramach alternatywnych form
spedzania wolnego czasu zawarto umowe¢ z OsSrodkiem Szkolenia Sztuk Walki ,,BIG
-KUNG- FU” w Bieruniu. Zajecia prowadzono w Szkole Podstawowej nr 1, 3 oraz nr 4,
raz w tygodniu po 1 godzinie.
W roku 2020 w zajeciach brato udziat $rednio 108 dzieci . Ze wzglgdu na sytuacje
epidemiczng zaj¢cia nie odbywaty si¢ od marca do sierpnia 2020 r.

Plan budzetu zgodnie z Gminnym Programem Przeciwdziatania narkomanii na rok 2020
wynosit 80.800,00 zt. W zwigzku z sytuacjg epidemiczng w kraju spowodowang COVID-19
na podstawie tarczy antykryzysowej 3.0 dokonano przesunigcia srodkéw
w wysokosci 20.000,00 zt. na zadania inwestycyjne celem budowy ogrodzenia miejskiego
basenu odkrytego, ktore ograniczyto ilos¢ 0sob korzystajacych, a tym samym pozwolito
otworzy¢ basen 1 zapewni¢ bezpieczenstwo korzystajgcym.

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I NARKMANII

GKRPA w Ledzinach w roku 2020r. dziata w 5-osobowym sktadzie:
W ramach Komisji dziatajg podzespoty:

- zespol motywacyjny ktorego zadaniem jest przeprowadzanie rozmow z osobami
uzaleznionymi, zglaszajacymi si¢ dobrowolnie lub skierowanymi przez instytucje, osoby
fizyczne badz cztonkéw rodzin i motywowanie ich do podjgcia leczenia, kierowanie w celu
badania bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

. cztlonkowie Zespolu Motywacyjnego przeprowadzili 36 rozmdéw o charakterze
interwencyjno-motywujacym z osobami naduzywajacymi alkoholu i 9 rozmowy

z cztonkami rodzin 0s6b z problemem alkoholowym.

Zmotywowano do podjecia dobrowolnego leczenia odwykowe 19 oséb.
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- zesp6l kontrolujacy, ktorego zadaniem jest przeprowadzanie kontroli placowek 1 lokali
gastronomicznych w ktérych podawany jest 1 sprzedawany alkohol.

. zespOl kontrolujacy przeprowadzit S kontroli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych funkcjonujacych w miescie

Opiniowanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz pozostatle czynnosci
okreslone w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w tym
dotyczace przeciwdziatania przemocy w rodzinie Komisja wykonuje w pelnym sktadzie.

. Komisja zaopiniowata 14 wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych

Na przestrzeni minionego roku GKRPA zrealizowala nastgpujace zadania o charakterze
profilaktycznym:

- prowadzita obstuge Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego; punkt dziatat
w poniedziatki ~w godzinach 17.00- 19.00; w ramach dziatah podejmowanych
w punkcie dokonywano rozpoznania zglaszanych probleméw, motywowano osoby
do podjecia leczenia odwykowego lub udzialu w terapii dla oséb wspotuzaleznionych,
udzielano wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu, udzielano konsultacji ofiarom
przemocy oraz udzielano informacji o miejscach, w ktéorych mozna uzyska¢ pomoc;

W Puncie odbyto si¢ 26 dyzurow w ilosci 52 godzin. Rocznie przyjeto 27 oséb, udzielono S
porad osobom dotknigtym przemoca w rodzinie, 25 porad czionkom rodzin o0sob
uzaleznionych, 3 porad osobom z problemem alkoholowym; 1 porad czionkom rodzin
uzaleznionych od srodkéw odurzajacych

— Komisja prowadzila wspolprace z placowkami o$wiatowymi, MOPS, Sadem
Rejonowym w Tychach, stuzba kuratorska, Poradniag Leczenia Uzaleznieh w Ledzinach oraz
wspotpracuje z grupg wsparcia Anonimowych Alkoholikow w Ledzinach

- W ramach popularyzacji wiedzy na temat uzaleznien Komisja wraz z Fundacja Biura
Stuzby Krajowej Anonimowych Alkoholikow w Polsce w dniu 19 marca 2020 roku
zorganizowatla spotkanie na Placu Farskim dla 0sob 1 instytucji zaangazowanych w dziatania
o charakterze profilaktycznym. Ze wzgledu na pandemi¢ spotkanie zostato odwotane.

Niezaleznie od powyzszego Komisja prowadzita dziatalno$¢ nakierowang na usuwanie
skutkow nadmiernego spozywania alkoholu. W 2020r. roku komisja prowadzita czynnosci w
przedmiocie leczenia odwykowego w stosunku do 26 oséb zgloszenia z MOPS Ledziny,
Zespot Interdyscyplinarny Ledziny, Kuratorow, Policji, Prokuratury, sgsiadow, rodzin, Izby
Wytrzezwien

Komisja wystgpita do sadu z wnioskami o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu wobec 4 osob. W stosunku do 3 oséb prowadzi egzekucj¢ komorniczg w celu
zwrotu poniesionych kosztéw za zlozony wniosek do sagdu o zobowigzanie do leczenia badz
za opini¢ bieglych zgodnie z wydanym postanowieniem Sadu. Do bieglych orzekajacych w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu Komisja skierowata 17 os6b naduzywajacych
alkoholu. Na badania zgtosito si¢ 10 0s6b; w tym uzaleznionych od alkoholu byto 8 oséb
u 2 stwierdzone szkodliwe uzywanie alkoholu.

Zadaniem Komisji jest, migdzy innymi, podejmowanie dziatan skierowanych
na przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. W zwigzku z powyzszym cztonkowie biorg czynny
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udzial w procedurze ,,Niebieska Karta”. Diagnozuja sytuacje oséb, co do ktorych istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, udzielajg jej informacji o mozliwosciach
uzyskania pomocy prawnej, socjalnej, psychologicznej, pedagogicznej oraz wsparcia, w tym
o instytucjach i podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osoéb dotknigtych
przemoca domowsa, formach pomocy dzieciom doznajacym przemocy i instytucjach
ja $wiadczacych, mozliwo$ciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji
osoby dotknietej przemoca, jesli zachodzi taka potrzeba organizuja dostep do pomocy
medycznej, prowadzg rozmowy z osobami podejrzanymi o stosowanie przemocy na temat
konsekwencji jej stosowania oraz informujg te osoby o mozliwosciach podjecia leczenia lub
terapii 1 udziale w programach korekcyjno - edukacyjnych. Cztonkowie komisji uczestniczyli
w 51 grupach roboczych w ktérych jest prowadzona procedura ,,Niebieska Karta” w ramach
zespotu Interdyscyplinarnego w Ledzinach

Na przestrzeni roku 2020r. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
odbyta 12 posiedzen w petnym sktadzie, 5 zespotu motywacyjnego, 1 zespotu ds. kontroli

punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

Realizacja wydatkow:

Sktadki na ubezpieczenia spoteczne od uméw zlecen 516,62 zt
Sktadki na Fundusz Pracy od uméw zlecen 73,50 zt
Wynagrodzenia czionkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Zespotu Motywacyjnego 15 499,00 z
Umowy zlecenia — punkt konsultacyjny dla oséb z problemem alkoholowym -

profilaktyka uzaleznien, udzielanie porad dotyczacych problemu alkoholowego 3 080,73 z
Umowy zlecenia — sporzgdzanie opinii przez biegtego sgdowego psychiatre

w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu 1 500,00 zt
Artykuty biurowe 104,00 zt
Pozostate, rozne zakupy: czajnik bezprzewodowy 89,00 z
Wyposazenie El (ewidencja ilosciowa): 2 aparaty telefoniczne stacjonarne 812,00 z
Ustugi pocztowe — (koszty przesytek) 920,40 z
Ustuga ochrony antywirusowej (wznowienie licencji na uzykowanie programu

antywirusowego Kaspersky 62,73 zt
Szkolenie dla czlonka GKRPA n/t ,Kompendium wiedzy w zakresie kontroli

punktow sprzedazy alkoholu” 350,00 zt
Sporzadzenie 10 opinii przez biegltego sgdowego psychologa w przedmiocie

uzaleznienia od alkoholu 1 500,00 zt
Delegacje stuzbowe pracownikow — przewodniczgca GKRPA - pracownik 52,87 zt
Optaty za zlozone do sgdu wnioski o wszczecie postepowania dotyczace

leczenia odwykowego oraz za odpisy sgdowych postanowien 520,00 zt
Koszty postepowania w sprawie egzekucyjnej z wniosku GKRPA przeciwko

dtuznikowi 59,07 zt
Szkolenie pracownika n/t ,Zadania gminnych komisji rozwigzywania problemow

alkoholowych”- przewodniczgca GKRPA - pracownik 389,00 zt
Pozostate koszty szkolen — dojazd pracownika na szkolenie — przewodniczaca

GKRPA - pracownik 18,69 zt
Razem wydatki na obstuge Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w 2020 roku: 25 547,61 zt

SWIETLICA SOCJOTERAPEUTYCZNA
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Swietlica Socjoterapeutyczna to publiczna placowka wsparcia dziennego, ktora w roku 2020
dziatata w mysl przepisow ustawy, z dnia 9 czerwca 2011 o wspieraniu rodziny i1 systemie
pieczy zastepczej. Swietlica przeznaczona jest dla dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym od 7
do 18 lat, ktore wychowujg si¢ w warunkach niekorzystnych dla ich rozwoju. Pochodza
czesto z rodzin dysfunkcjonalnych, wykluczonych spotecznie i zagrozonych demoralizacja,
ze szczegbdlnym uwzglednieniem rodzin z problemem alkoholowym zamieszkujacych teren
miasta Ledziny. Swietlica dziatala w oparciu o 2 grupy wiekowe, ktorych liczebno$¢ nie
przekraczata 15 dzieci. Kazda grupe prowadzit jeden wychowawca, ktéry posiada
odpowiednie wyksztalcenie i kwalifikacje. Pracg Swietlicy kierowat Kierownik Swietlicy,
ktory wspierat wychowawcoéw w prowadzeniu zaje¢, badz zastepowat w czasie niecobecnosci
jednego z nich.

W roku 2020 dzieci uczgszczajace do Swietlicy tworzyty jedna — okoto 30 osobowa
grupe, srednio w wieku od 7 do 18 Iat.

Objetych pomocg byto w sumie - 29 dzieci z 18 rodzin, w tym 9 z rodzin niepeinych,
3 zrekonstruowanych i 6 z rodzin peilnych.
Wsrdd tych rodzin:
e 22 dzieci pochodzito z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym, ktory w
5 przypadkach dotyczyl obojga rodzicow; matki 6, ojca 10. Otwarcie o tym problemie
mowito 10 dzieci;
e 9 rodzin objetych byto nadzorem kuratora sadowego;
e 2 rodziny miaty przyznanego asystenta rodziny.

Uczestnicy placowki: ’
— 7 dzieci zostalo przyjetych do Swietlicy w roku 2020;

e 7 dzieci przyznato si¢ do kontaktu i eksperymentowania z alkoholem,;

e 06 dzieci palito papierosy;

e 10 dzieci przejawiato zachowania agresywne prowadzace do konfliktéw z rowiesnikami;
Praca socjalna:

W roku 2020 wychowawcy;

e wykonali prace socjalng na rzecz 18 rodzin;

Praca socjalna dotyczyta miedzy innymi:

e naduzywania alkoholu przez rodzicow;

e przemocy w rodzinie;

e zaniedbywania obowigzku szkolnego przez dziecko oraz niepodejmowania przez
rodzicoOw wspotpracy ze szkola;

e cksperymentowania dziecka z srodkami psychoaktywnymi;

e dokonywania przez dziecko kradziezy, aktéw wandalizmu;

e modelowania czynnos$ci opiekunczo — wychowawczych;

e uczenia umiejetnosci spotecznych;

poradnictwa, wsparcia 1 itp.

Dzialalno$é Swietlicy rozklada sie na dwa podstawowe nurty.

I. Pierwszy nurt polega na profilaktyce, czyli racjonalnym organizowaniu czasu wolnego.
Wychowawcy Swietlicy w ramach zaje¢ zorganizowali uczestnikom:

e Program zaje¢¢ plastyczno - technicznych — odbywal si¢ co najmniej raz w tygodniu
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wedtug ustalonego planu, w ustalony przez wychowawce i uczestnikow dzien; celem
zaje¢ bylto rozwijanie zainteresowan i uzdolnien plastycznych dzieci, ale takze utatwienie
uczestnikom wyrazania wlasnych problemow, trudnych do werbalizacji oraz stwarzanie
mozliwosci odreagowywania tlumionych, przykrych emoc;ji;

Kolko Kronikarskie — uczestnicy spotykali si¢ wraz z wychowawcami 1 zajmowali
si¢ redagowaniem kroniki, ktora zapisuje wazne wydarzenia z zycia Swietlicy;

Kotko Dobrego Filmu i Kotko Dobrej Bajki - odbywatl si¢ co najmniej raz na dwa
tygodnie, w ustalony przez wychowawce 1 uczestnikow dzien; bezposrednio po
projekcji filmu lub bajki odbywata si¢ dyskusja i omdéwienie probleméw w nich
poruszanych;

Program zaje¢ tanecznych/ ruchowo - tanecznych — zajgcia taneczne organizowane
byly wedlug potrzeb uczestnikow. Gléwnie udziat w nich braly dziewczynki cho¢
czasem zdarzalo si¢ ze zainteresowanie przejawiali chiopcy. Podczas zajec
opracowywane byty uklady taneczne w rytmie zumby. Zumba laczy w sobie
energiczng 1 motywujaca muzyke z wyjatkowo prostymi krokami oraz ukladami
tanecznymi. Zumba to przede wszystkim potaczenie tanca i aerobiku zainspirowana
rytmami latynoamerykanskimi. Latwe do nasladowania kroki taneczne, urozmaicona
kompozycja ruchow i energiczna muzyka wprawiata wszystkich w optymistyczny
nastrdj, pobudzala do wspdlnej zabawy przy ktorej zapominato si¢ o codziennych
problemach oraz nabierato si¢ pewnosci siebie. Podczas zaje¢ ruchowo — tanecznych
dzieci ksztattowaty zdolnosci motoryczne, koordynacji, sity, zwinnoSci,
wytrzymalo$ci, szybko$ci, sprawnosci ruchowej, a takze poznali ¢wiczenia
relaksacyjno — rozluzniajace z wykorzystaniem muzyki relaksacyjnej oraz nauczyli si¢
technik opanowania emocji;

Projekt ,,Kuchcikowo” — zajecia kulinarne w $§wietlicy odbywaty si¢ $rednio dwa
razy w miesigcu. Cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem i zaangazowaniem ze strony
uczestnikow. Udziat w Projekcie wzigli wszyscy uczestnicy placowki. Prawidlowy
sposob odzywiania dzieci i miodziezy ma duzy wplyw na wilasciwy rozwdj,
sprawno$¢ fizyczng, intelektualng i emocjonalng oraz ogoélne zdrowie. Rodzaj jedzenia
oraz jego jakos¢, prawidtowe nawyki zywieniowe moga zapobiega¢ chorobom
cywilizacyjnym tj. otylo§¢ u dzieci. Nieprawidlowe zywienie powoduje zaburzenia
procesOw wzrastania i biologicznych procesow zyciowych. Skutki niewtasciwego
sposobu zywienia dzieci rzutujg na zdrowie w okresie dorostym. Przez wiasciwe
odzywianie nalezy rozumie¢ przede wszystkim odpowiednie do zapotrzebowania
spozywanie sktadnikow odzywczych i1 pokrycie potrzeb energetycznych. Dlatego
konieczne jest podejmowanie dzialan na rzecz korygowania przyzwyczajen i
ksztattowania wlasciwych nawykéw zywieniowych. Dlatego Projekt " Kuchcikowo"
dla uczestnikow $wietlicy byl okazja do dobrej zabawy i wielkiej kulinarnej
przygody , ktorej jednym z efektow byty wiasciwe nawyki zywieniowe.

dodatkowo w ramach zajeé ponad programowvch zorganizowano:

w ramach ferii zimowych w dniach od 13.01 do 26.01.2020 roku odbyty si¢ zajecia
plastyczno — techniczne, wyj$cia na plywalni¢ kryta, wyjscie do kina, wyjazd do
Aquaparku, turnieje gier planszowych, tance na matach, quizy, gry i zabawy na x-box,
zajecia eksperymentalne: banka w bance, wyscigi na jezdziku grawitacyjnym,
kalambury, gotowanie.Ponadto w ramach ferii w dniu 13.01.2020r. przeprowadzono
Akcje pod patronatem Burmistrz Miasta Ledziny ,,Bezpieczna Rodzina na Drodze”.
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Akcja zwigzana byla z bezpieczenstwem podczas ferii zimowych w ruchu drogowym.
W ramach dziatan funkcjonariusze Policji sprawdzili trzezwos¢ i dokumentacje
kierowcow. Kierowcy, ktorzy wykazali sie odpowiedzialno$cia i znajomoscia
przepisow drogowych zostali wyr6znieni ,,Medalem Wzorowego Kierowcy” rgcznie
wykonanym przez uczestnikow Swietlicy Socjoterapeutycznej, oraz materiatami
promocyjnymi otrzymanymi od Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych ~ w  Ledzinach, a  takze  okazyjnymi  gadzetami

w postaci odblaskéw 1 okladek na dokumenty. Funkcjonariusze przeprowadzili
w placowce prelekcje ukierunkowang na szerzenie wiedzy o bezpieczenstwie w ruchu
drogowym wsrdéd najmtodszych. Przedsiewzigcie miato na celu zwrocenie uwagi na
prawidtowe zachowania si¢ podczas wypadku drogowego, w tym na procedury
udzielania pierwszej pomocy. Istotnym elementem prelekcji bylo uswiadomienie
dzieciom, jak wazne dla bezpieczenstwa jest noszenie elementéw odblaskowych.

e zajecia w ramach Projektu ,,Otwarte Drzwi Swietlicy” pt.: ,,Przyjazna Swietlica”;
projektem zostali objeci uczestnicy Swietlicy oraz 6 dzieci z terenu miasta
Ledziny; zaj¢cia odbywaty si¢ jeden raz w tygodniu od godziny 15.00 do 17.00;
dzigki projektowi dzieci poznaty roéznorodne formy spedzania czasu wolnego, co
mialo istotny wplyw na ksztalttowanie ich osobowosci; spotkania z réwiesnikami
stymulowaly w nich kreatywno$¢, zaradno$¢, samodzielno$¢ spoleczng, a przede
wszystkim rozwijaty je emocjonalnie i uczuciowo; zajecia sportowe byty dla nich
najlepszym sposobem na zaspokojenie potrzeby ruchu, a jednocze$nie uczyty ich
dyscypliny, opanowania, wytrwatosci, wspotpracy — jednym stowem ksztaltowaty
charakter dziecka;

e zajecia w ramach Projektu pt.: ,Swietlicowy Urzad Pracy” (projekt realizowany
jest w Swietlicy od 2006 roku) uczyty odbiorcow projektu nowych umiejetnosci
spolecznyc 1 korygowaly ich aspoteczne zachowania i postawy, a w konsekwencji
zapobiegaly przekazywaniu z pokolenia na pokolenie bezradnosci zyciowej
i wykluczenia spotecznego; jednoczesnie projekt pozwolit uczestnikom zdoby¢
umiejetnosci, ktore beda pomocne 1 w przysztosci, aby odnalez¢ si¢ na rzeczywistym
rynku pracy, gdzie przeplata si¢ bezrobocie z wysokimi wymaganiami zawodowymi i
zabieganiem o specjalistow;

II. Drugi nurt zwigzany jest z praca socjoterapeutycznag i edukacyjno — profilaktyczna
Co najmniej raz w tygodniu wedlug rocznego programu przygotowanego przez
wychowawcow Swietlicy prowadzone byly zajecia socjoterapeutyczne i profilaktyczo -
edukacyjne. Programy te zaktadaty, iz najlepsza droga do uniknigcia patologii zachowania jest
rozw6j umiejetnosci interpersonalnych 1 calej osobowosci wychowanka. Zajecia
przeprowadzane byty w dwoch grupach i dostosowane zostaly do wieku, potrzeb i zasobdéw
uczestnikow. Celem zaje¢ bylo przede wszystkim stworzenie klimatu zaufania i
bezpieczenstwa, zache¢canie do wzajemnego wspierania si¢, budowania pozytywnej
samooceny, nauki asertywnych zachowan i samodzielnego podejmowania decyzji oraz state
pobudzanie aktywnosci tworczej uczestnikow.

Praca $wietlicowa opierata si¢ na zasadach spoleczno$ci socjoterapeutycznej (raz

w tygodniu). T¢ prace grupowa czesto uzupetnialo si¢ metoda pracy z indywidualnym
przypadkiem, gdzie podstawa sa pozytywne relacje pomiedzy wychowawca, a dzieckiem.
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Technika stosowang w tym modelu byto zawieranie z dzieckiem pisemnych lub ustnych
umoéw (kontraktow), ktore okreslaty normy wspolnej zabawy czy pracy.

Duzy nacisk nadal ktadlo si¢ na prawidlowa realizacje obowigzku szkolnego, w tym
odrabiania zadan domowych, przygotowania do lekcji itp. Zajecia socjoterapeutyczne (w tym
spoleczno$¢), nastawione byly na integracje grupy, dostarczenie nowych doswiadczen
fizycznych 1 psychicznych, ktore utatwiajg okreslanie wtasnej tozsamosci, budowanie
adekwatnego obrazu samego siebie i innych, dostarczenie bezpieczenstwa w kontaktach z
innymi osobami 1 grupg.

W roku 2020 placéwka nadal rozwijala i umacniata wspotprace z innymi instytucjami
pomocy dzieciom 1 rodzinie. Zgodnie z regulg socjoterapii wychowawcy poszukujg
w $rodowisku sojusznikow wspomagajacych proces oddziatywania na dzieci i rodzing

zainicjowany w Swietlicy.
Wychowawcy wspoétpracowali miedzy innymi z:
e kuratorami sagdowymi,
asystentami rodziny,
pracownikami socjalnymi,
funkcjonariuszami policji,
pedagogami szkolnymi, wychowawcami, nauczycielami,

Realizacja wydatkow:

Woda mineralna wydana pracownikom w okresie letnim zgodnie z kodeksem pracy

cztonkami Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
pracownikami stluzby zdrowia i przedstawicielami innych instytucji pomocowych.

i Zarzgdzeniem Dyrektora MOPS Nr 90/2006 z dnia 31-07-2006 r. 24,70 zt
Wynagrodzenie osobowe pracownikéw 78 588,85 zit
Dodatkowe wynagrodzenie roczne 59232 41 7t
Sktadki na ubezpieczenia spoteczne od wynagrodzen 11 109,99 zt
Sktadki na ubezpieczenia spoteczne od uméw zlecen 256.11 zt
Sktadki na Fundusz Pracy od wynagrodzen 1 579,97 zt
Sktadki na Fundusz Pracy od uméw zlecen 36.46 zt
Umowa zlecenie — sprzgtanie pomieszczen swietlicy 1627,65 zt
Srodki czystosci 337,80 zt
Pozostate, rézne =zakupy: grzejnik olejowy do dogrzewania pomieszczen

w Swietlicy, aparat telefoniczny stacjonarny, zamek drzwiowy, emblematy do medali

~Wzorowy kierowca”w ramach akcji organizowanej wspdlnie z Policjg - "Bezpieczna

rodzina na drodze" 372,04 z
Materiaty dydaktyczne i edukacyjne na zajecia $wietlicowe z dzie¢mi (materiaty

plastyczne i gry edukacyjne dla dzieci) 249,05 z
Ustuga gastronomiczna - kanapki dla dzieci ( + dodatki: soki, owoce, stodycze) 9618.00 zt
Ustuga ochrony antywirusowej (wznowienie licencji na uzytkowanie programu

antywirusowego Kaspersky) 62,73 zt
Ustuga dostepu do zasobdw internetowych aktow prawnych Lex 177.91 z
Ustuga regeneracji toneréw i tuszy do drukarki 79.96 7t
Pozostate, roézne ustugi: transport pieniedzy na wyptate zaliczki na zakupy

gotowkowe 30,75 z
Korzystanie przez dzieci z ptywalni krytej 30,00 zt
Organizacja zajeé :

» wyjazd do parku wodnego w Tychach 23.01.2020r. (bilety wstepu i przewdz

dzieci na trasie Ledziny-Tychy-Ledziny) 808,00 z
Optaty z tytutu zakupu ustug telefonii stacjonarnej 822 75 zt
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Optaty czynszowe (wynajem pomieszczen dla swietlicy przy ul. Ledzinskiej 14) 17 026,13 zt
Ryczatty samochodowe dla pracownikow - za jazdy lokalne 273,54 zt
Delegacje stuzbowe pracownikéw 8,36 zt
Opfata abonamentowa RTV 245,15 zt
Ubezpieczenie mienia w swietlicy 388,00 zt
Odpis na zaktadowy fundusz swiadczen socjalnych 4 650,78 zt
Szkolenie pracownikow n/t "Dziecko w sytuacji rozwodu rodzicow" 150,00 zt
Pozostate koszty szkolen - dojazd pracownikéw na szkolenie 115,35 zt

Razem wydatki na obstuge Swietlicy Socjoterapeutycznej w 2020 roku: 133 902,44 z}
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